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ATELIER THEMATIQUE AUTOUR DU SPECTACLE « L’HEURE BLANCHE » 

A PARTIR DE 3 €/ ÉLEVE 

 

Nouveauté !  

En collaboration avec le réseau Zig Zarts, le service Education Populaire et 

Engagement de la Ligue de l’Enseignement-FOL 81 vous propose une toute nouvelle 

intervention autour d’une thématique explorée avec vos élèves pendant le spectacle : 

l’empathie. 

 

Les objectifs : 

 

- Identifier ce qu’est l’empathie et à quoi elle sert 

- Réfléchir collectivement à ce que nous pouvons faire pour être empathique 

- Se questionner sur le vocabulaire des émotions  

- Rendre légitime toutes les émotions 

 

Contenu des ateliers : 

 

Nous proposerons aux élèves un espace d’échanges basé sur la confiance et le non-

jugement. 

Nos méthodes de travail se veulent ludiques pour que l’on puisse aborder le sujet 

avec finesse mais aussi participatives pour que le contenu des échanges puisse 

répondre au mieux aux besoins des enfants en fonction de leur vécu. 

 

Format : 

Intervention d’1h pour un demi-groupe classe (15 enfants maximum), soit deux 

intervenant-es pour une classe entière. 

 

Si votre classe est intéressée, merci de cocher la case correspondante sur l’application lors 

de votre inscription au spectacle. 

 

N’hésitez pas également à demander des informations complémentaires et/ou un devis 

détaillé auprès du Service Éducation populaire & Engagement :  

 

Mona Vandecotte 

Tél : 06-95-34-65-05 ou 05-63-54-11-99 

@ : education-engagement@laliguefol81.org 
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